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私たちは2023年、フィリピンにて5つの国際交流プログラムを主催した他、
株式会社With The World様との連携で日本の高校・大学（5校）の公式プロ
グラムを受け入れることができました。

現地のイロイロ市では、公立大学との正式提携も決まり、これからさらに日
本とフィリピン両国でのリーダー育成事業に注力できる環境が整いました！
これからも応援をよろしくお願いいたします。　

　　　　　　　　　　　NGO LOOB代表　小林幸恵

2023年は2度イロイロ市へ渡比させていただきました！この数年オンラインでやり取りし
ていた現地スタッフ・ユース達と直接話せて、個人的にとても嬉しい一年となりました。
また2023年度は多くの日本人学生さんたちにイロイロ市へお越しいただきました！

多くの参加者の学生さん達に、帰国後の学びの場としてLOOB JAPANのイベントやオンライ
ンプログラムへご参加いただいております。“日本に生きる私は、地域でどんな活動を起
こせるのか”を考え、実践できる場を今後も提供してまいります。

NPO法人LOOB JAPAN 理事長(共同代表)

吉永 幸子

NPO法人LOOB JAPAN 令和5年度（2023年）年次報告書

代表ごあいさつ
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2023年度　会員総数107名（正会員10人、特定事業会員48人）
　
　　日本：専従職員2人、インターン16人、ボランティア23人
・　フィリピン：専従職員8人、インターン14人、ボランティア20人

NPO法人LOOB JAPAN 令和5年度（2023年）年次報告書

2023年度現地で活躍した
インターン生たち

団体概要
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NPO法人LOOB JAPAN 令和5年度（2023年）年次報告書

「青少年のエンパワーメントで未来を創る」をビジョンにSDGsの10個の目標にコミットし、2020～2024年
の５年間で日本人1,000人、フィリピン人500人のSDGsリーダーを輩出することを目指しています。

活動目標
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NPO法人LOOB JAPAN 令和5年度（2023年）年次報告書

2023年度はパンデミックの影響もなく、フィリピンでの現地研修が再開しました。これにより、オンライン研
修と現地実地研修を合わせて、日本人380人、フィリピン人116人が参加し、SDGsリーダーとして学びました。

人財育成目標の成果

＊SDGsリーダーのカウント方法：LOOB主催のSDGsアカデミア・オンライン
プログラムおよびフィリピン現地で開催するワークキャンプ/ESAP/SDGs研
修の修了生をカウントしています。
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Q. なぜLOOBに参加しようと思いましたか？
世界で起こっている様々な社会課題について、大学の講義で
学び、「リアルを知りたい！自分に何ができるのか現地で考
えたい」という気持ちが強くなりました。当時休学していて
その時間を有効活用しようと、念願の海外インターンを探
し、LOOBを見つけました。NGO/NPOは実態が分からず不安、と
いうのが初めの正直な印象でした。しかし数ある団体の中で
も、LOOBは過去の実績と繋がりが豊富で、さらに『一方的な
支援でなく、現地の人と共に学び成長する事』というモッ
トーに強く共感したためLOOBを選びました。

NPO法人LOOB JAPAN 令和5年度（2023年）年次報告書

LOOB大学生メンバーの声 LOOBってどんな団体？
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創価大学 小野広子さん
2023年4月から国内広報インターンとして活動後、10月から2カ月半
フィリピン現地で教育事業に従事。

神戸市外国語大学 西本涼華さん
2023年8月～12月の5カ月、フィリピン現地でグローバルリーダー育成
プログラム＆SDGs研修のアシスタントとして活動。

Q. なぜLOOBに参加しようと思いましたか？
NGO/NPOがどのような活動を行っているのか、実際に体験
してみたいと感じたためです。私の大学生活は感染症対
策での制限などから主体的に動くことができませんでし
た。4年生も間近に迫る中、「大学での学びを活かした
い！私もだれかの役に立つような人になりたい」と強く
感じ、LOOBのインターンに応募しました。

Q. 活動で大変だったことはなんですか？
特に大変だったことはタイムマネジメントです。私は要領が悪いため、日々タイムスケジュー
ルやTo doリストを作成しています。活動の序盤はわからないことだらけで、効率的に段取り
を組むことが難しかったです。広報チームでブログ執筆をしていたため、インタビューの事前
準備(事前学習、インタビューの日程決め、質問内容決め)など、インタビューを円滑に行うた
めの準備がたくさんありました。最初は準備の流れが掴めず、慣れるまで少し時間を要しまし
た。

Q. LOOBにしてよかったことはなんですか？
日本での活動がフィリピン支援に直接繋がっているのだと感じたことです。日本での活動は基
本オンラインのみで、誰かの手助けになっているのか実感を沸きづらい状況でした。しかし、
現地からの発信を見た時に、私たちが行う一つひとつの募集や活動報告が、日本人とフィリピ
ン人ユース同士の交流や現地の子どもたちの教育支援に繋がっているのだと強く実感できまし
た！

Q. どんな人におすすめ、これから参加する人へのメッセージ
海外の子どもたちやユースを支援するボランティア経験をしたいという方に強くオススメした
いです！海外の子どもたちを支援すると聞くと、実際に現地に赴くイメージが強いかと思いま
す。しかし、この国内インターンの最大の強みは「国内にいながらもLOOBの一員として活動に
参加すること」がです！今しかできない、あなたにしかできない経験がきっとあります！少し
でも興味があればぜひ参加してください！:)

Q.現地で学んだことはなんですか？
社会課題の解決には、他の問題や組織の問題などが複雑に絡んでいて、想像以上に厄介だという
ことです。もともと簡単に解決できるとは思っていませんでしたが、それでも圧倒されるくらい
ひとつの社会課題に焦点を当てると、芋づる式に次から次へと解決が必要な問題が浮き上がって
きました。そこまで深く考えられたのは、現地で出会ったすべての人の協力と温かい歓迎のおか
げなので、そうした人との素敵な出会いに感謝しています。現地のこどもたちや家族との他愛な
い会話でも気づきが多くありました。

Q.LOOBにしてよかったことはなんですか？
日本人とフィリピン人両方の視点から現地の社会課題を考えられることです。現地スタッフや
ユース、現地コミュニティの人々との関わりを大切にしながらも、既に長年のフィリピン滞在歴
を持った代表の幸恵さんから両国の価値観を理解した上でのアドバイスをいただけたので心強
かったです。そのおかげでインターン活動や学びに専念できたと感じています。提携コミュニ
ティのみんなが快く日本人インターンのことを受け入れてくださり、心温まる時間をたくさん過
ごせたことも良かった点のひとつです。これほど現地コミュニティでの信頼関係があるのは、
LOOBの長年の活動実績のおかげだと思います。



　子ども達への
　教育支援事業
　　　P9
    

教育的課題
パンデミック中に全土で2年半続い
た学校閉鎖により、特に低所得者世
帯の児童の学力低下が顕著化してい
る。

Children Youth Communities

社会的課題
貧困や環境破壊などの地球的課題が
深刻化し、海を越えた若者の課題解
決力の引き上げが求められている。

経済的課題
貧富の格差が縮まらない現状で、低
所得者層向けの収入源の確立とコ
ミュニティ内の相互補助が急務と
なっている。

　国際理解
・青少年育成事業
　    P12

　地域協力・
　国際協力事業
　　　 P15
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NPO法人LOOB JAPAN 令和5年度（2023年）年次報告書

LOOB 2023年の重点課題と数字で見る成果

link link link

8



53人

小学生7名

中高生32名

大学生14名

 01 Education for Children

1-1 教育サポート（学資援助）

インタビューで触れ合った子ども達は皆、
それぞれ素敵な笑顔と夢と個性を持ってい
ました。10年後にどんな大人になっている
かその成長を見てみたいと思いました！
Suzuka

● 貧困線以下の子ども達（8～22歳）に学資援助の
サポートを行っています。2023年は3つの地域で計
53人に教育サポートを行いました。

大学生の奨学
生が前年度
より4名増えま
した！

2023年学資支援実績：

私たちLOOBは、『子どもがドロップアウトすることなく公教育を受けられ、子どもの人権が回復している、
また学校外のノンフォーマル教育により子ども達のライフスキルが向上している』社会を目指しています。

長期ビジョン

子ども達への教育支援事業

ボランティアの声

＼詳しく読む／

link
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https://loobinc.com/membership/2023/11/03/%e2%98%852023%e5%b9%b4%e5%ba%a6-%e6%95%99%e8%82%b2%e3%82%b5%e3%83%9d%e3%83%bc%e3%83%88%e3%81%8c%e3%82%b9%e3%82%bf%e3%83%bc%e3%83%88%ef%bc%81%ef%bd%9c%e9%9d%a2%e8%ab%87%e3%81%ae%e6%a7%98%e5%ad%90/
https://loobinc.com/membership/2023/11/03/%e2%98%852023%e5%b9%b4%e5%ba%a6-%e6%95%99%e8%82%b2%e3%82%b5%e3%83%9d%e3%83%bc%e3%83%88%e3%81%8c%e3%82%b9%e3%82%bf%e3%83%bc%e3%83%88%ef%bc%81%ef%bd%9c%e9%9d%a2%e8%ab%87%e3%81%ae%e6%a7%98%e5%ad%90/


1-2 コミュニティ図書館

コミュニティ図書館は中高生リーダーが
SDGsに沿って企画しています。

 01 Education for Children

　31人

コミュニティ図書館
の様子はこちら！

●3地域で計31人の中高生ジュニア
リーダー（JL）が活動しました！

●2023 年 度 のJLのPresident、
Aprilさんが中心となり、コミュニ
ティ図書館での子ども向けSDGs企
画や12月のクリスマスドネーショ
ンを実施しました。

子ども達への教育支援事業

中高生リーダー育成プログラム

コミュニティ図書館

7回

 115人

JL育成実績
link
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https://www.youtube.com/watch?v=8H9Zlk_1zsg&list=PLxW47O6U7btHrnOXuK0bxA-3seWTuBlmV&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=8H9Zlk_1zsg&list=PLxW47O6U7btHrnOXuK0bxA-3seWTuBlmV&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=8H9Zlk_1zsg&list=PLxW47O6U7btHrnOXuK0bxA-3seWTuBlmV&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=8H9Zlk_1zsg&list=PLxW47O6U7btHrnOXuK0bxA-3seWTuBlmV&index=2


1-3 教室建設ワークキャンプ

● 東京外国語大学公認インカレサークルの学生
NGO ALPHA様とランブナオ町で教室建設ワーク
キャンプを行っています。
● 2023年3月と8月の2回開催し、同町で2008年
から建設した教室は通算21棟になりました。

21棟

16年目の強固な信頼関係。LOOB現地代表JOHN LOOT
とALPHA代表芦野志門さん。昨年に引き続きフィリ
ピン教育省から表彰されました！

 01 Education for Children

LOOB設立の2001年以来、建設した教室の数
は累計30棟に！

子ども達への教育支援事業
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● 2023年にフィリピン・イロイロ市
の科学技術大学（ISAT-U）と正式提携
を締結。5キャンパス（17,000人）か
ら選抜された優秀な学生がLOOBプログ
ラムに参加しています。

122人

36人

 02 Experience for Youth
私たちLOOBは、『日本とフィリピンのユース層が持続可能な社会を達成するための知識と行動力を習得し、
様々な社会課題の解決に向け、社会活動をリードしている』社会を目指しています。

長期ビジョン

2-1 フィリピン現地研修

国際理解・青少年育成事業

日本万国博覧会記念基金事業の助成を
受け、SDGsキャンプを開催！

ESAP & スタディツアーの開催と合わせ
て計122人の日本人が参加しました。

● パナイ島の文化や自然、歴史までを感じられるプログラム最高で
した！
● ジュースパックでカバンを作る様子を実際に見れて感動！
● フィリピンの学校に行ったのが楽しかった。特に小学校ではみん
ながハグしてくれて可愛かったです。

参加者の声

64人

32人

3つの学生団体のワークキャンプがLOOB
にカムバック！マングローブ植林や教
室建設を実施しました。

学生団体MERRY、ALPHA、ISAP

SDGs共創キャンプ
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● 株式会社With The World様との提携により、
日本の中学から大学までの学校向け海外研修を受
け入れています。2-1 株式会社With The World様

学校向けフィリピン研修

国際理解・青少年育成事業

101人

24人

 02 Experience for Youth

● 2023年度はグローバル
ユースリーダー育成プログラ
ム（GYLP）で101名の日本人
学生を受け入れました。

東洋大学から来た研修生たち
船員養成大学を訪問し、交流しました！

・松陰中学校
・和光国際高校
・日野台高校
・大成高校
・関西学院高等部
・東洋大学
・弘前大学

GYLPの参加者数

● With The World様には中高生リーダーの企業スポ
ンサーにもなって頂きました。

学校の公式プログラム
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https://withtheworld.co/


93人

SDGsアカデミア受講者数

1,168人

WTW様とのオンライン
国際交流（STEP）参加数

 02 Experience for Youth
● 2020年にスタートしたSDGsアカデミア・オンライ
ン学修プログラム。2023年は計9回の開催で日本から
85人、フィリピンから24人が参加しました。

● 日本の高校・大学と現地を繋ぐオンライン国際交
流には1,600人以上が参加！

LOOBの日本とフィリピンのインターン
が毎月オンラインで交流しています。

2-3 オンライン研修

参加者の声

今回のプログラムで、特に日本とフィリピンが抱えている
問題の違いと類似点について話し合うのが非常に興味深
かったのです。SDGsを達成するためには、自分の国だけ
でなく世界中の国と協力して、意見などを出し合い、協力
して行うことが大切だと思いました。（Mao）

ジェンダーとLGBTQの平等性についてIndividual、Interpersonal、Organizational、
Community、Public Policiesの各階層ごとにできるアクションについて様々な意見や
アイディアを知ることができ、ジェンダー格差のない社会に向けて、みんなで一体と
なって行動できると感じた。（Maki）

国際理解・青少年育成事業

24人
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 03 Empowerment for Community

3-1 フェアトレード/生計支援活動

地域協力・国際協力事業

16団体

環境啓発パートナー団体様

●宮城女子学院大学、神田外語大学(IRIS)
●立命館アジア太平洋大学(One’s 1 Cafe)
●国際教養大学(V-ACT)、獨協大学(LANKA)
●桜美林大学(岩垂先生ゼミ)、旭川藤星高等学校
●日本福祉大学付属高等学校、関西学院高等部
●学生団体ALPHA、合同会社LIMONE
●BLUE TOPAZ、ODEN
●イカオアコ、レキオウィングス

● アップサイクル製品のフェアトレードを通じ
て、海を越えた環境啓発に力を入れています。

2023年は、新しくパートナーも加わり、16の団
体/法人様・3名の個人様に販促協力を頂きまし
た！ご協力ありがとうございました！

私たちLOOBは、『人と環境に優しい持続可能な経済とライフスタイルに向け、一般市民にエシカル消費が広
がり、学校・企業等で寄付やボランティアなどが浸透している』社会を目指しています。

長期ビジョン

現地では紙ビーズ作りのワー
クショップも実施
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3-2 環境啓発活動

地域協力・国際協力事業

3回250本

マングローブ植林

 03 Empowerment for Community

Dumangas町での植林

● 海洋プラスチック汚染への啓もう活動を進め
るため、LOOBの中高生リーダー、大学生インター
ンが中心となって海岸のビーチクリーンアップと
マングローブの植林を行っています！

ビーチクリーンアップ

7回

56人

Dumangas町での植林

Tigbauan町での植林

● 普段イロイロ市に住んでいるけどLOOBの活動がない
と、マングローブを植える機会がなかったので、良い経
験になった。（Hazel）
● 1日じゃ終わらないほどのごみがビーチに溢れていて
びっくりした。（Hikaru）参加者の声

日本の学生団体ISAPワークキャンプ
でのマングローブ植林

183人

16



 03 Empowerment for Community
地域協力・国際協力事業

3-3 資源循環社会の形成に向けたごみ処理場コミュニティのユースリーダー能力強化

プロジェクト期間：2023年4月～2024年3月31日

ごみ処理場コミュニティ出身の中学生・高校生・

大学生を環境活動リーダーとして育成するプロ

ジェクト。2023年は、助成団体の採択に至らな

かったが、自主資金で以下の成果を出しました！

●ユースリーダー20人育成

●市内5校で環境教育活動

●ウェストリサイクラーから10名のインフォメー

ションオフィサー育成

また、Rezbinというフィリピンの環境ベンチャー

と資源循環に向けて業務提携をしました。

Zero Waste Advocacy Projoject（ZWAP）メンバー

第2期
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日本国内オペレーション

8名

国内講演会

小林・吉永が国際協力/NGO
のテーマで講演しました。

・大阪学院大学
・開智国際大学
・桜美林大学
・東洋大学
・宮城県古川黎明中学校
・連光寺小学校

●3月 中野マルイ(HAPPY∞HAPPY)

●4月 アースデイ東京
●5月 珈琲日和
●9月 グローバルフェスタ
●10月 港区民まつり
●11月 アジアカンファレンス他

6イベント

【国内インターン】

2023年は少数精鋭！

広報、英通訳、フェアト
レードチームで総勢8名の学
生さんにご活動いただきま
した！

320,500円

2023年歳末募金
『チョコっと寄附』の寄
付額。28名の方々にご協
力を頂きました。

誠にありがとうございま
した。

動員数 約350人

04 Administration
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LOOBのパートナー企業・団体の皆さま
     （ロゴをクリックすると飛びます）

link
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http://www.nakamura-brace.co.jp/
https://takeda-seibu.com/
https://twitter.com/happymake_happy
https://withtheworld.co/
https://www.osaka21.or.jp/jecfund/business/plan_detail.php?id=104
https://www.yu-cho-f.jp/international/ngo_grant/recruit.html
https://www.google.com/nonprofits/
https://ropeace.jp/


2

貧困コミュニティでの廃棄物アップサイクルをサポートしながら、環境活動をしませんか？
フィリピンの学校でマングローブ植林をしたり、環境ワークショップを行う高校生・大学生を募集
中です！

NPO法人LOOB JAPAN 令和5年度（2023年）年次報告書

ワークキャンプのパートナーの学生団体募集！

link

20

次のステップ！

https://loobinc.com/program/collaboration/


2

2023年度 NPO法人LOOB JAPAN 活動計算書
（詳細は財務諸表をご覧ください）

●資産の部：8,223,692円
●負債の部：1,821,232円

●総収入：33,096,013円
●総支出：32,517,374円

　支出内訳：
　①管理費  3,508,719円
　②事業費 29,008,655円
　  ・子ども教育支援事業 　　 1,234,828円
    ・国際理解/青少年育成事業 16,490,505円
　  ・地域協力/国際協力事業   11,283,322円

NPO法人LOOB JAPAN 令和5年度（2023年）年次報告書

●総支出：32,517,374円

3

●総収入：33,096,013円

財務報告
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　　日本事務局　〒103-0014 東京都中央区日本橋
　　　　　　　　蛎殻町1丁目24-4 井川ビル２F
　　　　　　　　ソーシャルビジネスラボ

　　比事務局　Love Our Own Brethren (LOOB) Inc.
　　　　　　　Lot23 Block14 NHAII, Mandurriao,
　　　　　　　Iloilo City Philippines 5000

● ウェブサイト：https://www.loobinc.com/
● メールアドレス： info@loobinc.com
● Facebook：NGO-LOOB-Official
● Instagram：loobinc
● Twitter: loobinc

NPO法人LOOB JAPAN 令和5年度（2023年）年次報告書

LOOB 連絡先
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https://www.loobinc.com/
mailto:info@loobinc.com

